XX. ,,Jubileumi” IPA Tisza-tavi Kerékparos Verseny

VERSENYKIIRAS

I. Altaldnos tudnivalok

1) A verseny rendezéje: —

2) A rajt, a cél és a protokoll helyszine: —
%

3) Id6pont: [ S

4) Versenyszamok:

FAA

5) A versenyre nevezhetnek:

1

6) Hozzatartozénak tekintjuk:

IPA Heves Megyei Szervezete

Tiszanana-Dinnyéshat kemping terilete
GPS: Eszak 47° 31' 02" — Kelet.20° 34' 26"

2016. augusztus 6. napon, 07:45 oratol

Tokeruld tura
Tokerulo verseny
Gyorsasagi verseny

IPA tagok

azon rendészeti szervek munkatarsai,
melyeknek allomanya IPA tagsaggal
rendelkezhet (lasd: IPA Magyar Szekcié
Alapszabalya.)

az elézbekben felsorolt rendészeti szervektdl
nyugallomanyba vonult munkatarsak

az el6z6 pontokban felsoroltak hozzatartozoi:
— szUld, nagyszuld, dédszuld

— gyermek, unoka, dédunoka

— testver, a testver hazastarsa eés gyermeke
— A szUl6 testvére és annak gyermeke

— A hazastars testvére, annak hazastarsa és
gyermeke

Il. Kategéridk és korcsoportok

7) A versenyszamokra nevez6ket nemuknek megfelel§ kategdriaba, illetve életkoruk
alapjan, elére meghatarozott korcsoportba soroljuk. (lasd: 1. szamu tablazat)

8) A versenyzO6k életkorat a 2016. évben betoltott életévik alapjan allapitjuk meg.
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9) A versenyz6k csak a nemuknek megfelel6 kategéridban, illetve — a 10) pontban
meghatérozott kivétellel — csak a sajat korcsoportjukban indulhatnak.

1. szadmo tablazat
Korcsoportok besoroldasa
Korcsoport sorszama Korcsoport megnevezése Eletkori besorolas

l. Gyermek 10 éves korig
Il. Serdulé 11-14

Il Junior 15-18

V. Fiatal feln6tt 19-25

V. Felndtt |. 26-35

VI. Felnétt II. 36-45
VII. Szenior . 46-55
VIII. Szenior 1. 56 felett

10) A gyermek és a serdiilé korcsoportba tartozé versenyzék csak a gyorsasagi
versenyszamra nevezhetnek. Kiilon szul6i engedéllyel, a tokeriilé6 verseny junior
korcsoportjaba nevezhetnek azok a versenyzok, akik a 2016. évben betoltik a 14.
életéviket. Tarara, korhatar nélkul lehetéség van a nevezésre, feltéve, hogy a 14. évnél
fiatalabb tarazo, nagykora hozzatartozo kiséretében teljesiti a tavot.

11) Dijazas: —

12) A versenyz6k nevezeési dija: —

13) A versenyzOk részére biztositunk:

VAL

14) A csaladtagok jelentkezési dija: =

15) A csaladtagok részére biztositunk: —

a versenyszamok els6 harom helyezettje érem és
oklevéldijazasban részesul. A helyezettek és a
turadzok elismer6 oklevélben részesuinek.

2.000 Ft/f6, amelyet a helyszini regisztracié soran
kell kifizetni.

1 db polot
1,5 liter szénsavmentes asvanyvizet (a rajt el6tt)
Ebédet (babgulyas)

500 Ft, amelyet a helyszini regisztracio soran kell
kifizetni.

Ebédet (babgulyas)

lll. A verseny idérendje:

07:45 - 09:20 Helyszini regisztracié az elézetes nevezések alapjan
09:20- 09:55 Megnyitd, technikai megbeszélés

10:00 A tokerul6 tura tomegrajtja

10:05 Tokeruld verseny elsd versenyzéjének inditasa

Kb. 10:30 Gyorsasagi verseny tomegrajtja

12:30 oratdl Ebéd (célba érkezést kdvetéen folyamatosan)

15:30 Eredményhirdetés




IV. A nevezés és a jelentkezés szabdlyai
A versenyen és a taran rajthoz alloknak a mellékelt nevezési lap kitoltésevel kell nevezni.
A nevezeési lapon tlntethetdk fel azok a ,szurkol6 csaladtagok” is, akik nem allnak rajthoz.

A ,szurkol6 csaladtagokat” nem sziikséges név szerint felsorolni, elegend6 csak a létszam
megadasa.

A nevezések és a jelentkezések hatarideje: 2016. jalius 31.

Kérjuk a hataridé pontos betartasat, mert annak lejartat kovetéen — az
emlitett okok miatt — sajnos nem tudunk elfogadni sem nevezést, sem
pedig jelentkezést! Megértésiket koszonjuk.

A Kkitoltott nevezési lapokat kérjuk, hogy a kovetkezd. elérhetéségek valamelyikén
sziveskedjenek a rendezéknek megkuldeni:

Postai cim: — IPA MSZ Heves Megyei Szervezete 3360 Heves, Pf. 26.
E-mail: — ipa.heves@gmail.com

— Megyerii@heves.police.hu

— grobi@heves.police.hu

A nevezéssel kapcsolatban a fenti e-mail cimen, illetve a kovetkezé telefonszadmokon
tudunk segitséget nyujtani:

Gottschalk Robert: —» +36 70-609-2095
Megyeri Istvan: — +36 70-945-9021

lll. Az egyes versenyszamokra vonatkozé szabadlyok
I11.1. Tokerulo tira

A tura tavja: 64 km, amelynek soran az induldk a Tisza-t6 mintegy haromnegyedét kerulik
meg. Utvonal: Tiszanana-Dinnyéshat — Sarud-Eurocamping — Poroszlé — 33.'szamu féat —
— Tiszafured — Abdadszalok — Kiskére — Tiszanana-Dinnyéshat. A verseny Uutvonala
tilnyomo részt (kb. 50 km) a Tisza-t6 gatjan halad, mig.a kézuti szakasz kb. 14 km. Az
atvonal részletezeése:

Tiszanana-Dinnyéshat — Poroszlé kdzott, a gaton 19 km

Poroszlo és Tiszafured-korforgalom (MOL kat) kozétt, a 33. szamu féuton 7,3 km
Tiszafured Ady Endre utca, az uttest szelén kijel6lt kerékparaton 500 m
Tiszaflred Kastély utca, az uttest szélén kijel6lt kerékparuton 200 m

Tiszafured Kikoté korat, a kiépitett kerékpariuton 650 m

Tiszafured Kikoté korut — Abadszalok kozott, a gaton 21,9 km

Abédszaldk Laki Kalméan utca, kézaton 1,1 km

Abadszalok Mikszath Kalman utca, kozaton 350 m

Abadszalok Jozsef Attila utca, kdzaton 850 m

Abadszalok — Kiskdre kozott a gaton 5,5 km

Kiskore belteriletén (kozuti hid, Tisza Il. lakételep, Platan sor, Strand sétany) 3,2 km
Kiskére — Tiszanana-Dinnyéshéat a gaton 3,7 km
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A taréara jelentkez6ék 10:00 orakor tomegrajttal indulnak. A tirazék nem versenyeznek, az
idéeredményeket tajékoztato jelleggel mérjik.

lll. 2. TokerUl6 verseny
A versenyszam tavja és utvonala megegyezik a tokeruld turaéval.

A versenyszamot id6futam rendszerben bonyolitjuk le. A versenyzbéket 30
masodpercenként inditjuk. Az elsé indulé 10:05 6rakor rajtol. Ha a versenyzd lekési a
rajtot, csak a mezény legvégén tudjuk elinditani, de az idéeredményét ugy fogjuk
szamitani, mintha az eredeti id6épontban rajtolt volna. A rajtsorrendet a kisorsolt rajtszamok
hatarozzak meg, amelyeket 101-es rajtszamtol sorsolunk ki. A sorsolas ugy torténik, hogy
a regisztracié soran a versenyz6 az 6sszekevert rajtszamok kozul ,vakon” huz egyet. Az
idéeredményeket masodperc pontossaggal meérjuk. Azonos idéeredmény esetén
holtversenyt hirdetink.

lll. 3. Gyorsasagi verseny

A versenyszam tavja: kb. 21,6 km. Utvonal: Tiszanana-Dinnyéshat — Sarud-Eurocamping
— tovabbi 1 km a gaton — fordul6 = Sarud-Eurocamping — Tiszanana-Dinnyéshat. A
verseny mindvégig a gaton halad.

A gyorsasagi verseny induloit a versenybirok egyenként, névvel és rajtszammal szélitjak a
rajthoz, majd a mezény 10:30 6rakor tomegrajttal indul. Ett6l abban az esetben lehet
eltérés, ha a tokerulé verseny mezénye olyan nagy, hogy ki kell tolni a rajt idépontjat. Ezt a
technikai megbeszélés soran kozolni fogjuk. A versenyzO6k idéeredményét masodperc
pontossaggal mérjuk. Azonos idéeredmény esetén holtversenyt hirdetink.

A versenyszam forduléjanal egy versenybiré ellenérzi a fordulohoz érkezett versenyzéket.
Az eredmény megallapitasanél csak azokat a versenyzéket vesszik figyelembe, akik a
fordulépontig elmentek.

A fordul6t bojaval fogjuk megjeldini, amelyet tetszés-szerinti iranybol meg kell kerlini. Ha a
versenyzd a boja elétt fordul meg, 10 masodperces idébuntetést kap.

IV. Kerékpdrra vonatkozé szabdlyok

Versenyszamoktol fuggetlendl, kizarélag emberi erdével meghajtott kerékparral lehet
rajthoz allni.

A tokerulé turan lehetéség van olyan kerékpar hasznalatara, amelyet egyidejlleg tobb
ember is meg tud hajtani (Un. tandem kerékparok), ez azonban a versenyszamokban nem
megengedett.

A versenyszamokban nem hasznalhatd telekerékkel szerelt, illetve specialis idéfutam
kerékpar.

V. Egyéb, fontos informdcidk
Felhivjuk a versenyzdink és a turdzoink figyelmét, hogy a kozuti kdzlekedési szabalyok az

utvonal teljes tavjan érvényesek, azokat a sajat biztonsaguk érdekében kérjuk, mindenki
tartsa be! A versenyzok a végleges regisztracioval tudomasul veszik a fentieket.



Kérjuk tovabba, hogy ugyelienek a megfelel6 mennyiségl folyadék fogyasztasara. A
verseny utvonalan nem tudunk frissit6 allomasokat kialakitani, ezért javasoljuk, hogy
mindenki vigyen magaval kell6 mennyiségl folyadékot!

Javasoljuk tovabba, hogy valamennyi versenyzd és turazé vigyen magaval mobiltelefont.
Miszaki mentést akkor tudunk biztositani, ha a rajtszamon feltlintetett telefonszamon a
versenyzd ertesiti a rendezéket.

Szallaslehet6ségek:— Kiskore, Eziist Horgony Hotel (kb. 4 km a verseny helyszinétdl)
— Tiszandna-Dinnyéshat Kemping (a szabad strand tertletén)
— Tiszaflredi szallaslehetéségek (kb. 33 km)
— Tiszananan és tébb kornyékbeli telepulésen (Kiskore, Sarud,
Poroszld) van lehetéség falusi turizmus igénybevételére (20 km-en
belll)

A verseny idejére tamogatonk, Tiszanana Kézség Onkormanyzata lehetévé teszi, hogy a
résztvevék a szabadvizi strandot téritésmentesen hasznaljak.

Valamennyi résztvevének jo sportolast, kellemes id6toltést és jo szérakozast kivanunk!
a szervezl bizottsag
Mellékletek:

— Nevezési lap
— Térképszelvények (gyorsasagi verseny utvonala, illetve gaton kivili Gtszakaszok)
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